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山岡さくら

元片づけ苦手なずぼら主婦・整理収納アドバイザー。子なし夫婦。100均に詳しく、キッチン収
納が得意です　もっと見る>>

ずぼら整理収納アドバイザーの山岡さくらです。

どのご家庭でも1～2種類くらいは持っているでしょうか、チャック付きのジップバッグ。
フリーザーバッグならそのまま冷凍でき、電子レンジ対応のものも。
しっかり閉めておけば水分のあるものでも保存できる。
本当に便利です。

ところであの箱、どうやってあけていますか？

ミシン目からあけてる？

スタンダードサーバー０円/月

スタンダード…

スタンダード…

山岡さくらの記事一覧

イライラ爆発！置き配メッセージを貼っ
てみた

そろそろ準備OK？日焼けも冷房も100
均アームカバーでまるっと対策！

【セリア】110円のおしゃれなクリアス
タンプ発見

これで探さない・忘れない　3COINSの
スマホショルダーが私の相棒に

ミニチュア好きが一目ぼれ！3COINSの
ミニカメラは見た目以上の実力派

もっと見る 

暑くなる前に靴も入れ替え！整理収納ア
ドバイザーが教える靴の保管方法
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【シリコン モールド】にゃんこ...広告

ランキングをもっと見る 
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香りある暮らしを実現、京都の
センスが詰まったアイテム
Think LOCAL

フリーワードで検索
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あけやすいように、ミシン目がついています。
なので、そのままミシン目からあけている方も多いかも。

でも、そのあけ方だと出しにくくないですか？

浅い引出しや棚に寝かせて収納しているなら、ちょっと出しにくいなぁ、と感じるだけかもしれません
が、収納する場所によってはいちいち箱を出して、中身を出して、また箱を戻す、なんてことも。

横からあけると…

こっちからあけてみてください！

たったそれだけで、とっても使いやすくなるんです。

ライター一覧 記事ランキング

家事 わたしのこと

1位
ここママ

2位
シンプリストうた

3位
マミ

4位
菅智香

5位
おこめ

ライター一覧へ

貯金/貯蓄 収納

料理/レシピ/作り方

暮らし方/ライフスタイル

節約/やりくり スイーツ

サンキュ！
2026年3月号　
発売中！
最新号の特集一覧
と、立ち読み、プレ
ゼント応募はこちら
から。
定期購読・電子版・
ネット書店販売も。
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https://39.benesse.ne.jp/style/tags/?id=3166
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1番内側になっている1枚をひっぱると、簡単に出すことができます。
袋自体がすべるので、一緒につかんでいなければ2枚出てきちゃうなんてこともありません。

キッチンの引き出しや、扉裏などにそのまま立てて収納しておけば、使いたいときにさっと取り出すこと
ができます。

引出しに収納しています

最新号をチェック

https://39mag.benesse.ne.jp/library/
https://line.me/R/ti/p/%40oa-39news
https://line.me/R/ti/p/%40oa-39news
https://www.facebook.com/benesse.39/
https://line.me/R/ti/p/%40oa-39news
https://twitter.com/39_editors
https://www.instagram.com/39_editors/?hl=ja


私は100円ショップで購入した仕切りのあるケースに移しています。
入れ替えるときも、箱の横をあけた方が一度に全部出せるので便利。

サイズ違いで何種類か持っていいて、そんなに頻繁に使うわけでもないので箱のままだとかさばってしま
うので、この方法にしました。
もちろん、箱のままでも大丈夫です。

大きさ別に入れているので、この引き出しをあければ使いたいサイズをラクラク取り出せます。

あの箱、出しにくいなぁ…と感じているなら、ぜひ横をあけてみてくださいね！

▼シンク下の引き出し手前に入っているロール状のものは…？

関連記事:
【ダイソー】愛用品　コレで名もなき家事が減りました！
布巾、使っていますか？ 布の布巾だと濡れたまま置いておくのが衛生的に気になったり、消毒しなきゃいけな
かったり。 ずぼら主婦、めんどくさいことは極力なくしたい！ そこで愛用しているのがダイソー商品です。
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▼キッチンのキレイキープ術

関連記事:
ずぼら主婦が実践するキッチンのキレイキープ術【1】掃除をラクにする
掃除嫌いなずぼら整理収納アドバイザー、サンキュ！STYLEライターの山岡さくらです。 そんな私でも、い
え、「掃除が嫌いだからこそ手間をかけずにキレイをキープする」ために実践しているマイルールをご紹介し
たいと思います。 掃除はできるだけラクに済ませたい、という方にこそぜひ取り入れてほしい！

関連記事:
ずぼら主婦が実践するキッチンのキレイキープ術【2】出し入れしやすい収納
掃除嫌いなずぼら整理収納アドバイザー、サンキュ！STYLEライターの山岡さくらです。 そんな私でも、い
え、「掃除が嫌いだからこそ手間をかけずにキレイをキープする」ために実践しているマイルールをご紹介し
たいと思います。 【1】では少しでも掃除をラクにするためにしていることについて書きましたが、今回は収
納面。 使いやすいキッチンが、キレイをキープするためにも大事です♡

・記事を書いたのは・・・山岡さくら
整理収納アドバイザー＆風水片付けコンサルタント。
片づけが苦手だった経験を活かし、セミナーやお客様のお宅でのサポート作業などをしています。プチプ
ラシンプル収納で生活しやすいお部屋作りをご提案しています。

サンキュ！STYLEライターへのメディア掲載依頼・お仕事に関するお問い合わせはこちらまで

関連するキーワード

収納 キッチン用品 サンキュ！で紹介された記事 ★すぐに実践できる収納法 山岡さくら

キッチンの綺麗キープ術

【カルディ】この時期限定！大人気のカメラ缶チ… あと1品なにか…！と思ったときの救世主　〇〇…

記事一覧へ

スタンダードサーバー０円/月 スタンダードサーバー０円/月

クリエイティブの世界に飛び込む

なら今！
Adobe Creative Cloud

広告

Instagram（アカウント名：smiley_life_sakura）

ブログ

前の記事 次の記事
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