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山岡さくら

元片づけ苦手なずぼら主婦・整理収納アドバイザー。子なし夫婦。100均に詳しく、キッチン収
納が得意です　もっと見る>>

ずぼら整理収納アドバイザーの山岡さくらです。

すっかり寒くなってきて、あったかいニットの出番も増えた最近。
ニットって、ハンガーにかけると肩の部分が伸びて出っ張っちゃったりして、たたむしかないって思って
いませんか?

覚えてしまえばとっても簡単な方法で、クローゼットでハンガーにかけて収納できちゃいます。

たたまなくてOK!ニットもハンガーにかけられる

広告

山岡さくらの記事一覧

イライラ爆発！置き配メッセージを貼っ
てみた

そろそろ準備OK？日焼けも冷房も100
均アームカバーでまるっと対策！

【セリア】110円のおしゃれなクリアス
タンプ発見

これで探さない・忘れない　3COINSの
スマホショルダーが私の相棒に

ミニチュア好きが一目ぼれ！3COINSの
ミニカメラは見た目以上の実力派

もっと見る 

レンジフードの掃除をやるなら冬より夏
がベストなわけ

kousana

楽天市場

【楽天】神トク⚡コスメ最大

30％O...
広告

ランキングをもっと見る 

お金 ビューティー

リビング ライフスタイル

もうたたまなくてOK　この方法ならハンガーにかけてもニッ
トが型崩れしない!

たたまなくてOK!ニットもハンガーにかけられる

たった3ステップで完成

洗濯ばさみはわきの下部分に

ハンガーなのでかけて収納OK

ライフスタイル
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ライフスタイル
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ライフスタイル
2025-05-20

ライフスタイル
2025-05-12

ライフスタイル
2025-04-22
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クレアチン高い人、絶対やっ
て。史上初の腎改善法が話題。
株式会社和漢

フリーワードで検索

PR
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ニットを普通にハンガーにかけると、肩の部分がニット自体の重みで伸びてしまいがち。
でも、できるだけ洋服はたたまずに、ハンガーで収納したい!という方も多いですよね。

今回は、ニットでも型崩れしないハンガーのかけ方をご紹介します。

1度覚えてしまえば、とっても簡単なので、ぜひやってみてください!

たった3ステップで完成

1.まず、袖を合わせて半分にたたみます

2.次にわきの下部分にハンガーのフックがくるように置きます

3.袖と裾をハンガーにかければ完成

この3ステップで型崩れしないかけ方ができるんです。

ライター一覧 記事ランキング

家事 わたしのこと

1位
ここママ

2位
シンプリストうた

3位
マミ

4位
菅智香

5位
おこめ

ライター一覧へ

貯金/貯蓄 収納

料理/レシピ/作り方

暮らし方/ライフスタイル

節約/やりくり スイーツ

サンキュ！
2026年3月号　
発売中！
最新号の特集一覧
と、立ち読み、プレ
ゼント応募はこちら
から。
定期購読・電子版・
ネット書店販売も。
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動画も用意してみました。
とっても簡単ですよ。

ハンガーにニットをかける！これなら型崩れなし　#shortsハンガーにニットをかける！これなら型崩れなし　#shorts

洗濯ばさみはわきの下部分に

洗濯したあとは水分を含んでいるのでさらに重くなります。
その分伸びやすくなってしまうので、必ずこのかけ方をしています。

写真にもあるように、わきの下になる部分に洗濯ばさみをとめれば、跡も目立ちにくくなります。

ハンガーなのでかけて収納OK

最新号をチェック

https://www.youtube.com/watch?v=eKRamfyDEP0
https://39mag.benesse.ne.jp/library/
https://line.me/R/ti/p/%40oa-39news
https://line.me/R/ti/p/%40oa-39news
https://www.facebook.com/benesse.39/
https://line.me/R/ti/p/%40oa-39news
https://twitter.com/39_editors
https://www.instagram.com/39_editors/?hl=ja


重なっているので厚みは出てしまいますが、かけて収納できるのでたたむ手間なし。
着る服を選ぶときも一目瞭然で選びやすいクローゼットになります。

▼長さがないので、下があいてしまってもったいない!というときはジョイントフックが便利

関連記事:
【ダイソー】ジョイントフックでクローゼットの収納力倍増！
洋服をたたむのは面倒！ 全部ハンガーにかけて収納したい！ よくお客様からもいただくご依頼内容のひとつ
です。 でも、現実問題としてクローゼットがそんなに大きくない、かけきれない、ということがとても多いん
です。 もちろん、洋服自体を見直すことも必要ですが、クローゼットの収納力をアップできるアイテムがダイ
ソーにあります。

▼愛用ハンガーのことはこちらで

関連記事:
ちりつも時短！これだけで洗濯ものを取り込むのがラクになる
洗濯って、洗うのは洗濯機にまかせてほったらかしで良いけれど、干して、乾いたら取り込んでたたんで。 意
外と時間のかかる家事ですよね。 少しでも手間を減らせるならうれしい！ そんな私が、実は意識せずにずっ
とやっていたことをご紹介します。

・記事を書いたのは・・・山岡さくら
整理収納アドバイザー＆風水片付けコンサルタント。
片づけが苦手だった経験を活かし、セミナーやお客様のお宅でのサポート作業などをしています。プチプ
ラシンプル収納で生活しやすいお部屋作りをご提案しています。

インスタでは自宅の収納紹介、家事動画、プチプラコーデ記録などをアップしています。
フォローしていただけるとうれしいです。

YouTubeは家事動画やルームツアーなど。
こちらもチャンネル登録お待ちしています。

サンキュ！STYLEライターへのメディア掲載依頼・お仕事に関するお問い合わせはこちらまで

Instagram（アカウント名：smiley_life_sakura）

ブログ

YouTube　すまちぇりちゃんねる
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関連するキーワード

収納 クローゼット ラク家事・やめた家事 ★すぐに実践できる収納法 山岡さくら

ちゃんとものと向き合わないで捨てると後悔する パン食→ごはん食で食費節約成功!

記事一覧へ

楽天グループ株式会社 商品情報

EPSON エプソンインクジェットプリンター用 イン
クカートリッジ/サツマイモ（6色パック）SAT…

広告

お近くの塾【1位～10位】を発表

詳細

広告

塾ナビ

サンキュ！ サンキュ！STYLE サンキュ！アンバサダー

お問い合わせ  広告掲載  利用規約  利用者情報の取り扱いについて
本サイトに掲載されている記事・写真・イラスト等のコンテンツの無断転載を禁じます。
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